Cuando el hombre surgié en el planeta ya existia una va-
riedad de organismos vivos, tanto vegetales como animales de
tamarnios macro y microscdpicos; su dominio y conocimiento
sobre el mundo que lo rodeaba era netamente empirico.

Con el desarrollo de la humanidad surgié un instrumento
llamado microscopio, con la propiedad fisica de ampliar las ima-
genes de los objetos, lo que llevo al descubrimiento de un mundo
no contemplado hasta ese momento: el mundo microscopico.
Entonces empez6 a comprender muchos fenomenos como el
origen de ciertas enfermedades, pues con este instrumento se
descubrieron bacterias, virus y hongos microscopicos, como la
levadura.

Todo este mundo microscopico se consideraba tinicamente
como causante de enfermedades, pero con el desarrollo de las
investigaciones bioldgicas se han descubierto también los be-
neficios que brinda. Por ello, para comprender su importancia,
es conveniente tener en cuenta sus efectos tanto positivos
~ como negativos.
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Las bacterias son organismos procarioticos, es decir que no poseen un
nucleo organizado, aunque si tienen su material genético representado por
un filamento de ADN; por tal razon estos organismos se ubicaron en el
grupo de los monera, al cual pertenecen los seres mas simples (bacterias,
cianobacterias).

Desde elpunto de vista evolutivo, los procariotas constituyen el grupo
més antiguo de los organismos que han habitado la Tierra. A pesar de su
relativa simplicidad, los procariotas modernos son los organismos mas abun-
“dantes del mundo. Aunthaymud»aciﬂcultadparadehrm&tasespe-

~ cies existen, se conocen actualmente alrededor de unas 2,700 especies
: clfumtes.Sonlosti&msméspcqueﬁosdelosSmnos;enunsologa-
' modewdoféfﬁlpmdehah&hastaZSOOmuuonsdedlosSuéxlto,buolé-
 gicamente hablando, sedebcmhgarawdasawgandvemmdmetabéﬁm
,‘,iyawrdpldoritmodeem&tho

onocimientos previos
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Para medir
organismos
microscopicos se
utilizan unas
medidas especiales:
la micra equivale a
la milésima parte de
un milimetro; el
nanémetro que
equivale a la
millonésima parte
de un milimetro y la
unidad amstrong (A)
que equivale a la
diezmillonésima
parte de un
milimetro.

Las bacterias estan
distribuidas en todos
* los sustratos
- organicos (suelo,
agua, polvo
atmosférico).

LAS BACTERIAS

Las bacterias fueron descubiertas en 1677
por Anton van Leeuwenhoek.

Las bacterias se encuentran en todo lu-
gar, desde las grandes profundidades del
océano hasta en las grandes alturas de la
atmosfera. Estan presentes en la piel y en el
aire que se respira. Algunas bacterias causan
enfermedades tanto en plantas como en ani-
males; sin embargo, no todas son dafinas, pues
algunas intervienen en la produccion del kumis
y el yogur, otras colaboran en el ciclo del ni-
trogeno, y unas actlian como descompone-
doras de la materia organica muerta.

La mayor parte de las bacterias necesitan
oxigeno, calor, alimento y agua para crecer y
cuando lo hacen forman colonias. Algunas vi-
ven en temperaturas menores de 0°C (punto
de congelacion del agua), otras existen con tem-
peraturas superiores a 60°C.

Por lo general, las bacterias necesitan oxi-
geno para vivir y por ello reciben el nombre de
bacterias aerobias; las que no lo necesitan se
llaman bacterias anaerobias.

Formas y tamaios de las bacterias

Todas las bacterias son diminutas. Las mas
grandes miden alrededor de 1/10 de micra, es
decir, 1/10,000 parte de un milimetro.

Las formas de las bacterias varian de ma-
nera significativa: si son esféricas se denomi-
nan cocos (figura 4.2); otras bacterias tienen
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Figura 4.2 Cocos. a. Diplococos.
b. Estafilococos. ¢. Estreptococos. %

forma de bastdn y se llaman bacilos (figura 4.3),
tal como los que producen la tuberculosis y la
fermentacion de la leche; si son en forma de
espiral se llaman espirilos (figura 4.4), como los
que producen las sifilis, y si son como bastones
encurvados o comas se llaman vibriones.

Figura 4.3 Bacilos.

Figura 4.4 La espiroqueta Treponema
pallidum produce la sffilis.




A su vez, los cocos pueden organizarse de
diferentes maneras: si forman parejas se lla-
man diplococos (figura 4.2a), si se organizan
en colonias se denominan estafilococos (figu-
ra 4.2b) como los que producen los fortinculos
y abscesos, y los que forman una hilera de co-
cos, denominados estreptococos (figura 4.2c)
como los que producen la neumonia.

Clases de bacterias de acuerdo
con la reaccion Gram

Existe un colorante especial ideado por el
danés Christian J. Gram, compuesto por una
mezcla de solucion de violeta de cristal con una
solucion de yodo. Las especies bacterianas que
retienen este colorante, se denominan Gram-
positivas y las que no lo hacen se conocen como
Gram-negativas. Esta coloracion es muy utili-
zada por los bacteritlogos para identificar las
bacterias; ademds, el caracter gram-positivo o
gram-negativo esta asociado a otras propieda-
des de las bacterias, tales como la sensibilidad
para determinados colorantes y sustancias an-
tibacterianas, lo cual es Util en el momento de
emplear una droga para combatirlas.

Estructura de la célula bacteriana

Gracias a los estudios realizados con el mi-
croscopio electronico se ha podido dilucidar la
estructura de una bacteria (figura 4.5). Por
ejemplo, se ha determinado que su pared no
posee celulosa, en su lugar se encuentra la qui-
tina, un polisacarido presente también en el
exoesqueleto de insectos y crustaceos. En al-
gunas especies, la membrana esta rodeada por
una delgada vaina llamada capsula, de natura-
leza parecida a la de muchas algas verdeazules;
el citoplasma de la célula aparentemente es de
caracter sencillo y primitivo, contiene diferen-
tes clases de granulos, entre los que se en-
cuentra la cromatina, que representa el material
genético de la célula, alli esta contenida toda
la informacion para que la bacteria fabrique
sus proteinas.

Figura 4.5 Estructura basica de una bacteria.

Las bacterias

. obtienen la energla
| para sus actividades
- vitales de las

reacciones quimicas

' que degradan

alimentos. Algunas
bacterias consiguen

| energia al

transformar
azlicares en acidos
mediante un
proceso llamado

- fermentacién

- dcida, ofras la

| obtienen de

| :

. inorgénicas como el

EXP ORA

peratura de 30°C.
biente hasta que llegue a 25°C.

entera.

1. Calienta un litro de leche hasta que alcance una tem-

2. Retiralo del calor y déjalo enfriar a temperatura am-

4. Calienta nuevamente la leche hasfa que alcance los
80°C y luego déjala enfriar hasta los 25°C.

5. Anade una cucharada de yogur natural y deja repo-
sar la mezcla a temperatura ambiente por 24 horas;

¢Sabes como se prepara el kumis casero?

pizca de bicarbonato.

3. Agrega y disuelve dos cucharadas de leche en polvo

Concluye y aplica

pasado este tiempo se ha formado un cuajo, rém-
pelo y adiciona aztcar al gusto.
6. Silo quieres conservar por unos dias, agrégale una

1. ¢Para qué se adiciona yogur natural?

2. ;Por qué se hacen cambios de temperatura?

LAS BACTERIAS
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Las bacterias, en !

tan sélo un
| filamento de ADN,

| tienen la informa-
cién necesaria para
sintetizar por lo
menos unos 500
tipos de proteinas -
diferentes.

Material

S ——————————————
.

Temperatura amblente &n un déa frio
bacterias estdn latentes)

Punto da congelacién del agua

Figura 4.6 a. Reproduccién de las
bacterias por el proceso de amitosis.
b. La temperatura y su efecto sobre
el crecimiento bacteriano.
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Reproduccion de las bacterias

La reproduccion de las células bacterianas
se realiza por un tipo de fision o biparticion
llamada amitosis, proceso de reproduccion in-
directa, donde el material genético se divide en
dos (figura 4.6) y luego se divide el citoplasma,
sin que la cromatina se condense en cromoso-
mas visibles ni sucedan otros cambios morfo-
génicos tipicos del proceso de la mitosis.

El material genético de estos organismos
esta representado en un solo cromosoma de
forma circular compuesto por una hebra doble
de acido desoxirribonucleico (ADN) carente de
histona, proteina tipica de las células de los
organismos eucariéticos.

Por lo general, la reproduccion de las bac-
terias es un proceso rapido, dura alrededor de
unos 30 minutos; en condiciones favorables,
algunas especies se dividen cada 20 minutos.
Se ha calculado que si la division se realizara
cada hora, al cabo de 24 horas los descendien-
tes de una sola célula serian 17 millones de in-
dividuos y que en dos dias el niimero alcanzaria
281 billones de organismos (281,000,000,000,000).
En la figura 4.6b se puede ver el comporta-
miento reproductivo de las bacterias con res-
pecto a la temperatura.

Ciertas especies de bacterias como Bacillus
y Clostridium, ambas en forma de baston, crean
esporas (figura 4.7); por lo general cada célula
bacteriana forma una sola espora, éstas son
siempre inmoviles, pero son tan pequefias que
el aire puede transportarlas.

Todos los cientificos que antiguamente tra-
bajaron en una teoria del origen de la vida lla-
mada panspermia, aseguraban que la vida se
originé en el planeta a partir de gérmenes que
llegaron adheridos a los meteoritos con espo-
ras de bacterias; los que se oponian a estos
planteamientos argumentaron que las esporas
no podrian soportar el frio del espacio (-276°C),
Por ello se realizaron pruebas y se congelaron
esporas de bacterias a -259°C en helio liquido,
posteriormente las descongelaron y éstas si-
guieron siendo activas; este ejemplo ilustra la
capacidad tan extraordinaria que tienen las es-
poras para responder a las condiciones del
medio, resisten condiciones desfavorables du-
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Figura 4.7 Espora localizada
dentro de la bacteria Clostridium.

rante mucho tiempo tales como la desecacion,
desinfectantes quimicos, temperaturas muy al-
tas y demasiado frias. Algunas esporas de bac-
terias pueden soportar hasta 16 horas de
ebullicion constante y al volver de nuevo a las
condiciones favorables germinan, pues han de-

Reino ménera:
procariéticos,

unicelulares,

Diagrama 4.3 Clasificacion
taxonomica de las bacterias.

b
u

A\

jado sus procesos en estado latente y adquie-
ren la forma originaria de la célula bacteriana y
luego crecen alcanzando pronto el tamafio nor-
mal de la especie.

La formacion de esporas no puede consi-
derarse como un tipo de reproduccion ya que
cada bacteria (inicamente produce un tipo de
espora y ésta a su vez desarrolla sélo una bac-
teria en el momento de germinar; es muy dife-
rente al esporangio de un hongo, €l cual produce
miles de esporas y cada una de ellas posee ca-
pacidad para germinar.

Clasificacion de las bacterias

En la actualidad los estudios de taxonomia
molecular de los procariotas se desarrollan ra-
pidamente en varios laboratorios y se estan
despejando muchas probables relaciones evo-
lutivas de los diferentes grupos. En el diagrama
4.3 se presentan las lineas generales de la evo-
lucién de los procariotas determinadas a través
de esos estudios, y aunque no necesariamente
reflejan la filogenia, por lo menos los agrupa
seglin similitudes que son de inmensa impor-
tancia practica en el diagnostico y tratamiento
médico y veterinario, en la agricultura y en la
microbiologia industrial.

Archaebacteria:
= bacterias ancestrales,
todas heterdtrofas

|

La teoria de la
panspermia tuvo
seguidores
famosos, como
Svante Arrhenius,
alquimista de la
antigliedad, y Fred
Hoyle, astrénomo
inglés que postuld
una de las teorias
relacionadas con el
origen del universo.

LAS BACTERIAS

Las bacterias se
consideran las
primeras formas de
vida que se
presentaron en el
planeta Tierra.
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EX ERIM NTA

« Comprueba las diferentes formas en que las bacte-
rias pueden transmitir las infecciones.
¢Qué necesitas? -

Seis manzanas frescas, una manzana podrida, alco-
hol, etiquetas, cinco bolsas plasticas, agua, toallas de
papel, cuchillo.

¢Cémo proceder?
1. Rotula las cinco bolsas plasticas del 1 al 5 (figura 4.8).

Figura 4.8 Pasos para el montaje de la prueba.

2. Aparta una de las manzanas frescas de las demds,
como control.

3. Frotalamanzana podrida sobre cada una de las otras
cinco manzanas frescas.

2Coémo pueden las bacterias transmitir una infeccion?

4. Separa la manzana podrida de las otras.
5. Lava tus manos con agua y jabon.

6. Deja caer al piso una de las manzanas y hazle al-
gunas magulladuras; coloca la manzana en la bolsa
namero 1.

7. Con mucho cuidado, realiza con el cuchillo varios
cortes en otra de las manzanas frescas; coloca esta
manzana en la bolsa niimero 2.

8. Lava otra de las manzanas con agua y jabon, sé-
cala bien y coldcala en la bolsa nimero 3.

9. Limpia otra manzana con alcohol, ldvala con agua
limpia y sécala cuidadosamente; introduce la man-
zana en la bolsa 4.

10.No le hagas nada a la quinta manzana fresca y
ponla dentro de la bolsa niimero 5.

11. Almacena todas las manzanas en un lugar oscuro
durante una semana.

12. Al terminar la semana, examina y compara las man-
zanas de la bolsa 1 a la 5 en relacion con la man-
zana usada como control. Escribe tus
observaciones,

Razona y aplica
1. Diligencia en tu cuaderno la siguiente tabla:

Manzana Observaciones

[ Control
1

sl N

2. ¢Cudl es el proposito de tener una manzana como
control?
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¢Qué le paso a las superficies magulladas de la man-
zana 1?

. ¢Qué sucedio en los cortes de la manzana 2?

5. ¢Qué efecto tuvo el haber lavado con agua y jabon

la manzana 3?7

¢Qué le ocurri6 a la manzana que se limpioé con
alcohol?

. ¢Qué cambios observaste en la manzana 5?

8. ¢Tiene alguna influencia el hecho de que las manza-
nas se cologuen en bolsas plasticas?

9, (Cudles son las causas de los cambios que obser-
vaste?

10. ¢Por qué es importante lavarse las manos antes de
comer?

11. ¢Por qué deben limpiarse las heridas?

12. ;Cuadl es la razon para limpiar con alcohol la zona
del cuerpo donde se va a colocar una inyeccion?

Enfermedades producidas
por bacterias

Las bacterias son las causantes de gran nu-
mero de enfermedades entre las cuales estan la
tuberculosis, difteria, meningitis, tétanos, y las
enfermedades venéreas como la blenorragia o
gonorrea y la sifilis o lies.

Blenorragia o gonorrea: gonorrea significa
flujo uretral; la bacteria causante de esta en-
fermedad es Neisseria gonorrhoeae o gonoco-
co de Neisser, llamado asi en honor a su
descubridor Albert Neisser.

Los gonococos se encuentran libres en el
pus (materia) o en el interior de los leucocitos
que son las células de defensa del organismo.

Las bacterias que producen la gonorrea se
clasifican en diplococos, son inmoviles y Gram-
negativas. Los gonococos se desarrollan con
mas facilidad en las mucosas y, en especial, en
las de los genitales tanto de hombres como
de mujeres.

Su contagio se lleva a cabo exclusivamen-
te por contacto sexual con una persona in-
fectada.

Figura 4.9 a. Neisseria gonorrhoeae.
b. Gonorrea posterior: se presenta cuan-
do son afectados hasta los testiculos.

Después del periodo de incubacion que pue- [ —
dg ser de ’trs a ocho dias, se presentan los | o6 N Mk i
primeros sintomas: en el hombre son ardor al | o
orinar, hinchazon en la zona del pene y pro- | permanente de un
duccion de pus; esto se puede comprobar con | masculo. Si el
la prueba de los dos vasos en donde la orinase | organismo es
recoge en dos porciones, la primera se deposi- ' atacado por el

ta en un vaso y la segunda en el otro; general-
mente la primera parte sale turbia y el resto

| bacilo Clostridium
| tetaniocasiona esta
l reaccion en todos
i
!

transparente.
) los musculos del
Si no se trata en ese momento, los gono- cuerpo y puede

cocos pueden avanzar e infectar la parte pos-
terior de la uretra, la prostata, las vesiculas
seminales, el epididimo y, s6lo en casos extre-
mos, los testiculos; la infeccion del epididimo y
de los testiculos puede ocasionar esterilidad
total en un varon (figura 4.9).

LAS BACTERIAS

| producir la muerte.

B s |

—
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i Una infeccion
| comdn originada por
bacterias es la

| salmonellay se
presenta cuando no
hay un buen manejo
de los alimentos; la
bacteria
Salmonellae puede
encontrarse en el
intestino de muchos
de los animales que
viven en nuesiro
alrededor. Produce
{ la gastroenteritis y el
' ftifus.

1
|
|
|
|

3
e G S U
.

Muchas veces por

falta de conocimien-

to o por descuido se

dejan avanzar las

enfermedades

venéreas hasta el

! exiremo en que

infectan las gonadas

ocasionando

. esterilidad.
Cualquier situacion

. de alarma debe ser

| motivo suficiente
para buscar

| atencion médica.

S T————— . e )

v e s ARas Ae 4 A0

Vejiga

Vagina

Figura 4.10 En la mujer los
gonococos pueden penetrar
por las vias urinarias o por las
vias genitales.

144

La gonorrea en una mujer es mucho mas
dificil de detectar que en el hombre debido a la
complejidad que presentan sus 6rganos geni-
tales externos, ademas de que si los gonoco-
cos no infectan la uretra es alin mas complicado
su reconocimiento. En la mujer se presenta va-
ginitis gonorreica cuando los gonococos infec-
tan la vagina y producen una descarga
purulenta, abundante o escasa, de color ama-
rillo 0 amarillo verdoso que mancha la ropa in-
terior; la vulva y los muslos pueden irritarse,
enrojecerse y presentar comezon; las paredes
vaginales se irritan y las glandulas de Bartolino
se inflaman. Los gonococos también pueden
infectar la uretra y producir uretritis, que se
manifiesta con deseos continuos de orinar, ar-
dor y presencia de sangre en la orina al termi-
nar de orinar.

Si los gonococos siguen la infeccion, pue-
den colonizar el cuello uterino, el endometrio
(tejido que tapiza la cavidad del Gtero) y las
trompas de Falopio; en casos avanzados pue-
de llegar al ovario y causar esterilidad en la mujer
(figura 4.10).

Los gonococos pueden pasar a la sangre,
infectar otros Organos y producir artritis go-
norreica y conjuntivitis gonorreica (en el 0jo).
Esta enfermedad debe combatirse con anti-
bioticos.

Utero

Trompa de falopio
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Sifilis o les: lies significa «sangre mala,
producida a causa de la espiroqueta Trepone-
ma pallidum o espiroqueta palida; recibe este
nombre porque esta bacteria permanece inco-
lora ante ciertas sustancias de laboratorio que
si colorean otras espiroquetas.

La sifilis se transmite al tener contacto sexual
con una persona infectada; después de la in-
feccion sigue el periodo de incubacion que puede
durar de 10 dias hasta 3 meses y termina cuan-
do aparece una pequeia Ulcera o chancro in-
doloro donde la espiroqueta infecto el
organismo, esto marca la iniciacion de la fase
primaria; el chancro puede aparecer en la boca,
lengua, cara, cuello, pechos, dedos, pene, vulva
0 en el ano. El chancro generalmente es de fon-
do duro y de bordes irregulares; al tocarlo da la
sensacion de que es una moneda (figura 4.11).

Figura 4.11 a. Chancro sifilitico en el hom-
bre. b. Chancro sifilitico en la mujer.

Hasta esta fase los exdmenes de sangre
pueden dar falsos positivos o falsos negativos,
por ello las pruebas deben realizarse varias ve-
ces, sobre todo porque las pruebas para el sida,
la malaria, la mononucleosis o algunas vacunas
pueden dar positiva esta reaccion.



El periodo secundario se inicia con la desa-
paricion del chancro y la aparicion de la llama-
da roséola sifilitica, numerosas y pequefias
manchas rojizas y brillantes esparcidas por la
frente, el cuello, el tronco y las extremidades;
en este momento empiezan a presentarse tras-
tornos como la hiperpigmentacion de la piel,
meningitis y periostitis.

Terminada la segunda fase, se inicia una la-
tente que puede durar de 5 a 20 afios, en don-
de la espiroqueta ataca calladamente organos
vitales del afectado, como el corazon, los va-
s0s sanguineos y el sistema nervioso.

La tercera fase ocurre cuando hay infec-
cién profunda de 6rganos como |a piel, 0jos,
rifiones, higado, pulmén y sistema nervioso.

El tratamiento en las primeras fases de
la enfermedad se hace con penicilina, pero

en estados avanzados no es posible con-
trarrestarla.

La sifilis puede ser congénita, es decir, cuan-
do una mujer embarazada que esta infectada
contagia al nifio en el vientre materno.

Otras enfermedades producidas
por bacterias

En las plantas, la mancha de fuego de los
manzanos y perales, la agalla de corona de
diversos frutales y plantas ornamentales y el
fuego salvaje del tabaco, son ejemplos de en-
fermedades producidas por bacterias.

Ademas de las dos enfermedades venéreas
estudiadas, también producen otro tipo de en-
fermedades como la amigdalitis, erisipelas, dif-
teria, tuberculosis, tifus, pulmonia y célera.

UTILIDAD € IMPORTANCIA ECONOMICA DE LAS BACTERIAS

Fermentacion

Muchos de los procesos fermen-
tativos realizados por las bacterias
son de importancia econémica o co-
mercial (figura 4.12). Por ejemplo, las
especies de Acetobacter producen aci-
do acético (vinagre) a partir del alco-
hol obtenido del jugo de frutos
maduros, principalmente de manzanas
y uvas. El agriamiento de la leche es
otro proceso fermentativo en el que
el azticar (lactosa) se convierte en aci-
do lactico. La manufactura de quesos
y el curtido del cuero son otros dos
ejemplos de procesos donde se reali-
zan procesos fermentativos de impor-
tancia comercial.

La eficiencia de algunos métodos
empleados en la depuracion de aguas
residuales depende de la actividad de
las bacterias.

Figura 4.12 Fermentadores utilizados
en la produccién de antibiéticos.

LAS BACTERIAS

Otras enfermedades
venéreas causadas
por bacterias son: el
chancro blando,
producida por el
bacilo de Ducrey y
el granuloma
inguinal, provocada
por los cuerpos
intracelulares
monoquisticos de
Donovan.

La sifilis fue
considerada en la

| antigledad como

una peste y su
control sélo fue
posible desde el
descubrimiento de
la penicilina.

La difteria es una
enfermedad
producida por el
bacilo
Corynebacterium
diphtheridae que
ataca fundamental-
mente las vias
respiratorias
superiores

La tuberculosis la
origina el bacilo
Mycobacterium
tuberculosis que
ataca los pulmones
inicialmente,
produciendo una tos
incesante y sangre
en el esputo.
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Las plantas y los
animales no pueden
tomar directamente

el nitrégeno del aire, |

elemento que
necesitan para
elaborar las
proteinas. Las
bacterias realizan
una valiosa labor en
la fijacion del
nitrégeno atmosféri-
€0 para pasarselo a
las plantas por las
raices; una vez que
las plantas elaboran
el alimento lo
transfieren a los
animales cuando

éstos las consumen.

La produccion de
derivados lacteos
seria imposible sin
microorganismos
como las bacterias,

Tu posees varias defensas naturales contra las en-
fermedades, las cuales estan constituidas por aquellos
tejidos, 6rganos y sistemas que combaten vy resisten
los gérmenes. Por ejemplo, la piel sana evita que los

Fertilidad del suelo

De los organismos que acttan en el suelo
los mas activos son las bacterias; ellas, junto
con otros organismos, desempefan un papel
importante en la fertilidad del suelo ya que des-
componen material organico muerto, convier-
ten determinadas sustancias insolubles o
inaprovechables en sustancias que pueden uti-
lizar las plantas superiores. Entre los compues-
tos mas sencillos que producen figuran el
diéxido de carbono (CO,), amoniaco (NH,), ni-
tratos y sulfatos, indispensables en los proce-
sos de transformacion del nitrégeno, tales como
la amonizacion, nitrificacion, desnitrificacion y
su fijacion.

Las bacterias que realizan la descomposi-
cion de la celulosa y compuestos similares son
importantes para la produccion de humus, sus-
tancia organica del suelo.

Produccion de antibidticos

Algunos antibidticos como la bacitracina,
cloramfenicol, eritromicina, estreptomicina, ka-
namicina, neomicina, polimixina y tetraciclina
son producidos por bacterias.

Procesos biotecnoldgicos

La insulina es una hormona producida por
el pancreas, cuya funcion es regular el nivel de

glucosa en la sangre cuando éste se encuentra
muy alto. Cuando el pancreas no produce esta
hormona o lo hace en una cantidad insuficiente
origina una enfermedad denominada diabetes.

Para superar esta deficiencia, los diabéticos
deben inyectarse a diario insulina que, por lo
general, es extraida de los cerdos, lo que les
produce a los enfermos una cierta desazon; lo
ideal es que utilizaran insulina humana.

Las bacterias han contribuido a solucionar
el problema de la produccion de la insulina; en-
tre ellas, esta la Escherichia coli que vive co-
munmente en el tracto digestivo. Esta bacteria
se ha tomado como base para la realizacion de
algunas pruebas biotecnoldgicas, pues posee un
filamento de ADN que tiene los genes que co-
difican la produccion de todas las proteinas
propias de la bacteria aprovechando su simpli-
cidad, se ha localizado el gen que produce la
insulina en las células de los islotes de Langer-
hans en el pancreas, de ahi se ha aislado, luego
se le ha implantado a la bacteria que es esti-
mulada en el laboratorio para obligarla a reali-
zar sintesis de proteinas a fin de que elabore la
insulina como si se tratara de una de sus pro-
teinas normales; la bacteria lo hace y como no
s una proteina de su naturaleza, la saca de su
cuerpo por considerarla un producto de dese-
cho, el que es recogido y sometido a un proce-
s0 de purificacion para que posteriormente sea
utilizado por los diabéticos.

LAS DEFENSAS CONTRA LAS ENFERMEDADES

EXION CON LA INMUNOLOGIA

microbios entren en el cuerpo; la mucosidad en la nariz
y en la garganta también ayuda a impedir que los gér-
menes penetren; los pasajes nasales y traquea estan
cubiertos de cilios, los cuales filtran los microbios para
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que no ingresen en los pulmones; el acido estomacal
(HCI) destruye los microbios que penetran junto con los
alimentos.

Los glébulos blancos y los anticuerpos en la sangre
son otras defensas naturales importantes contra las en-
fermedades. Un anticuerpo es un compuesto organico
presente en la sangre que ataca los gérmenes o los vene-
nos que éstas producen. Los anticuerpos se producen
como respuesta a los microbios que han podido superar
las otras defensas y han invadido los tejidos del cuerpo.
Hay anticuerpos espedificos para diferentes gérmenes, es
decir, que para ciertos gérmenes existen determinados
anticuerpos que los combaten.

Al entrar en contacto con un virus, o bacteria, las
células producen una sustancia llamada interferon, des-
cubierta en 1957 por el cientifico inglés Alick Isaacs. Este
compuesto altera o «interviene conn la capacidad del vi-
rus para reproducirse, controlando las enfermedades cau-
sadas por los virus. Ademas, el interferon producido por

las células infectadas puede entrar en las células saludables
que se encuentran cerca de ellas y evitar que se infecten.

Los cientificos han descubierto la forma de producir el
interferon fuera del cuerpo; se espera que pueda usarse en
el tratamiento de las enfermedades causadas por virus.

Una epidemia ocurre cuando un gran nimero de per-
sonas contrae una enfermedad. Durante una epidemia,
muchas personas que han nacido con una inmunidad na-
tural a esa enfermedad, no la contraen. La inmunidad es
la capacidad que tiene el cuerpo de una persona para
producir anticuerpos que combaten una enfermedad es-
pecifica. La inmunidad natural es aquella con la que nace
una persona; por ejemplo, alguien puede nacer con in-
munidad contra la tuberculosis, y aunque esta bacteria lo
contagie, no sufrira la enfermedad.

Las defensas naturales contra las enfermedades son
mas fuertes en un organismo saludable. La falta de des-
canso adecuado, de ejercicio y de buena alimentacion
pueden hacer que la salud de un organismo se deteriore.

Talle¥

Logros

o Establecer relaciones entre los diferentes aspectos que
se estudian de las bacterias.

o Preparar un material que permita tener acceso rapido a
la informacion sobre las bacterias.

o Fomentar el espiritu creativo y el amor por el estudio de
la biologia.

TEMATICA: Las bacterias.

Conocimientos previos

1. Realiza tres grupos de manera arbitraria con las palabras
que aparecen en la seccion Términos clave. Con el pri-
mer grupo elabora una poesia; con el segundo, tres fra-
ses con sentido bioldgico y, con el tercero, una cancion.
Debes utilizar todas las palabras.

Una manera de aprender: Leer, establecer relaciones y eseribir

2. Presenta el trabajo ante tus comparieros y-copia de algu-
nos de ellos las poesias o canciones que més te hayan
gustado.

Procedimiento

1. Elabora en dos hojas el croquis de la figura 4.13, de ma-
nera que obtengas un total de 36 cuadros.

2. Efectla para cada recuadro un dibujo.

3. Escribe dentro de cada cuadro una conexion que puedas
realizar sobre el tema de las bacterias, a partir del andli-
sis de la rejilla adjunta.

4. Anota en la parte final del cuadro los nombres de las ca-
sillas que relacionaste; observa el ejemplo que se encuen-
tra en la figura 4.13.

LAS BACTERIAS
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Pegue aqui Pegue aqui Pegue aqui
Algunas bacterias como los bacilos producen
esporas que les sirven para resistir las condiciones
adversas del medio
esporas - bacilos
Pegue aqui Pegue aqui Pegue aqui
Pegue aqui Pegue aqui Pegue aqui
Pegue aqui Pegue aqui Pegue aqui
Pegue agqu Pegue aqul Pegue aqui
Pegue aqui Pegue aqui Pegue aqui
Figura 4,13 Modelos de los recuadros.
Las laminas deben pegarse en la parte superior de
Esporas Capsula Panspermia Espirilos los cuadros de tal manera que puedan levantarse para
leer la informacion que se encuentra debajo de ellas.
Gram Difteria Micras Eubacteria Las dos hojas deben unirse de forma que puedan abrir-
se como si fuera un folleto. El trabajo debe sustentar-
Monera | Procariotas | Biotecnologia|  Sfiis se ante el profesor.
Antibiéticos Gonorrea Vibriones Fertilidad
Bacilos ermentacion nmunidad Insulina
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ION CON LA SALUD PUBLICA

LA RABIA: PASADO Y FUTURO

Hace cuatro semanas, mientras Pedro caminaba de
la escuela a su casa, lo mordié un perro. Pedro corrid a
buscar a su mama. Cuando la sefiora vio la mordida, se
asusto. En ese momento se acordd de lo dolorosas que
habian sido las inyecciones para evitar la rabia que una
vez le habian puesto a ella, porque también la habia
mordido un perro cuando era pequefia.

La sefiora lavo cuidadosamente la herida de su hijo
con jabdn, agua y alcohol. Después llamé al doctor que
le dijo exactamente lo mismo que ella temia: «si no en-
contramos el animal en 24 horas para determinar si tie-
ne rabia, Pedro tendrd que recibir el tratamiento
correspondiente. El animal no aparecio, a pesar de que
se notificd a la policia y a las estaciones de radio locales,
que publicaron unos boletines sobre el particular.

La rabia es una enfermedad causada por un virus
que destruye las células nerviosas del cerebro. El virus se
transmite generalmente por las mordidas de animales
con rabia. Todos los animales homotermos, incluyendo
a los seres humanos, pueden contraer rabia. Una perso-
na que ha sido mordida por un animal con rabia tiene
una probabilidad de 50-50 de desarrollar la enfermedad;
después de que aparecen los primeros sintomas, la muer-
te es casi segura. Una serie de vacunas contra la rabia
generalmente evita que se desarrolle la enfermedad. Si
a una persona la muerde un animal que no se puede

localizar, se le inyectan las vacunas como medida de se-
guridad.

La primera vacuna contra la rabia la desarrollé Lo-
uis Pasteur, en 1889, que la probd en Joseph Meister,
quien habia sido mordido por un animal con rabia. Meis-
ter nunca se enfermd. La vacuna de Pasteur se ha ido
perfeccionando desde 1889; pero cuando la mama de Pe-
dro era una nifa, todavia se necesitaba una serie de 23 in-
yecciones diarias en el vientre para evitar la rabia. Las
inyecciones eran muy dolorosas y causaban efectos
secundarios desagradables.

En afios recientes, los cientificos han desarrollado una
vacuna contra la rabia que es més potente y menos do-
lorosa. La nueva vacuna requiere solo cinco inyecciones
en el brazo, que se ponen en un periodo de cuatro se-
manas.

Esta experiencia le record6 a la mama de Pedro lo
importante que es la prevencion de las enfermedades.
Esa misma tarde llevo su perro al veterinario para que lo
vacunara contra la rabia. La vacunacion periodica de los
animales domésticos evita que desarrollen rabia e infec-
ten a las personas y otros animales.

Tomada de: HEIMLER, Charles. Los seres vivientes,
Ciencias 7, Merrill Publishing, pag. 258.
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,; Autoevaluaciin

Introduccion
Elabora un dibujo que ilustre las caracteristicas principa-
les de las bacterias.

Las bacterias

1. ¢En qué lugares pueden vivir las bacterias?

2. 4Cuél es la diferencia fundamental entre bacterias aero-
bias y anaerobias?

3. (Todas las bacterias son daninas?

Formas y tamanos de las bacterias

1. ¢De qué tamanos son las bacterias?

2. Segun la forma, ;qué tipos de bacterias existen?

3. Menciona algunos ejemplos de enfermedades comunes
que son producidas por bacterias en forma de cocos.

Clases de bacterias de acuerdo con la reaccion Gram
1. ¢Queé significa la reaccion Gram?

2. ;Qué son bacterias Gram-positivas y Gram-negativas?
3. (Cudl es la utilidad de la reaccién Gram?

Estructura de la célula bacteriana
1. ¢Cuél es la estructura general de una bacteria?
2. jTodas las bacterias tienen la misma estructura?

Reproduccién de las bacterias

1. ¢Cémo se reproducen las bacterias? Explica.

2. (Para qué producen esporas las bacterias?

3. ;Todas las bacterias producen esporas?

4. ¢En qué consiste la teorfa de la panspermia y qué rela-
cién tiene con las bacterias?

5. ¢ Qué pruebas hicieron los cientificos para determinar que
las esporas de las bacterias soportan frios intensos?

Clasificacion de las bacterias

Resume en un cuadro general las caracteristicas que
cumple cada uno de los phyla que conforman el reino de las
bacterias; para ello consulta el diagrama 4.3.

Enfermedades producidas por bacterias

1. ¢En qué consiste la blenorragia o gonorrea?

2. ¢Cudles son los sintomas posteriores si se deja avanzar
la gonorrea?

3. ¢Como debe tratarse la gonorrea?

4, ;En qué consiste la sffilis y cudles son sus etapas?

5. ¢Cudles son los sintomas principales en cada una de las
etapas de la sffilis?

6. Menciona por lo menos otras cuatro enfermedades pro-
ducidas por esporas.

Utilidad e importancia econdmica de las bacterias

1. ¢Enqué consiste el proceso de la fermentacién y cudl es
su importancia econémica?

2. ¢ Cdmo colaboran las bacterias en la fertilidad del suelo?

¢ Qué tipos de antibidticos producen las bacterias?

4, ;De qué manera se emplea la bacteria Escherichia
colien el proceso biotecnoldgico de produccion de la
insulina?

Términos clave

Elabora un crucigrama con las palabras presentes en esta
seccion al comienzo del capitulo, y luego intercambia tu tra-
bajo con otros compaiieros.

Conocimientos previos

Revisa nuevamente esta seccién y expresa tu opinion
acerca de la utilidad de un filtro para prevenir enfermedades
producidas por las bacterias.

Diagramas conceptuales

Realiza una explicacion, lo mas completa posible, sobre
la informacién que se encuentra en el diagrama conceptual
del capitulo.
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