AI observar un ser vivo podemos reconocer en €l una
organizacion basica, pero no debemos verlo simplemente como si
fuera un objeto para desmembrar, o sea formado unicamente
por partes, sino que debe mirarse como un todo, en donde cada

una de ellas tiene una funcion que le garantiza la integridad aese
ser, ademas de que unas y otras se encuentran estrechamente
interrelacionadas. Esta organizacion viene desde los compuestos i
quimicos que se organizan para constituir los organelos celulares,
los que a su vez se articulan para conformar las células; las células

se unen para formar tejidos; los tejidos se organizan para formar
organos y los érganos se unen para formar sistemas; un sistema
responde por una funcion en especial; a su vez la sumatoria de
funciones realizadas por los sistemas da la expresion de la vida.




ORGANOS Y SISTEMAS

.
diferentes asociaciones
1
sistemas
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tejidos produce un drgano, el cual se define técnicamente como una parte
de un organismo compuesto de varios tejidos especializados para cumplir
determinada funcion; algunos ejemplos de drganos son los pulmones, el
mrazén.latmja,dtallo las alas de una mosca, etc.

Los sistemas de transporte en los vegetales tienen que ver con el
anabolismo, qucconssteailaformauén de compuestos propnsdtlaespes
mapartirdeumdadessmeiﬂas,loquemde por ejemplo, cuando la
plmtaapmd&danmtnstomadosporlarﬁzdaboramoléuﬂasdcdumsa
que luego reacnonmmhbsmtntosymtramspwaformarmmoéudos.y
cstosdespués sewmpaaconstﬂmlasprotdnal.os

degadmdoamoléuﬂsméssmplsmolasmﬂtosasolasghmsa&

onocimientos prevms

126 ORGANIZACION INTERNA DE LOS SERES VIVOS



REVISEMOS ALGUNOS E€JEMPLOS DE ORGANOS

Corte de una hoja

En un corte de hoja (figura 3.41) se encuen-
tra la cuticula y la epidermis, tejidos de protec-
cion; luego el parénquima de empalizada v el
parénquima esponjoso, tejidos fundamentales
en donde se lleva a cabo la fotosintesis; a conti-
nuacion estan los haces vasculares, formados
por los tejidos conductores xilema y floema, por
donde la planta incorpora elementos y despla-
za sustancias a otras partes de ella.

Este drgano tiene en su estructura varios
tipos de tejidos, como son los de proteccion,
los fundamentales y los conductores.

Aunque la mayor parte de las hojas realizan
la funcién de fotosintesis, se pueden encontrar
variaciones en lo referente a su estructuray fun-
cion. Algunas hojas, como es el caso de los bul-
bos, son 6rganos de almacenamiento, por lo que
pueden carecer de clorofila. Otras hojas pueden
aparecer en forma de espinas, zarcillos o tram-
pas para insectos.

Corte de la piel

En un corte de piel humana (figura 3.42),
pueden encontrarse diferentes tipos de teji-
dos, como el epiletial, localizado en la epider-
mis; €l glandular, presente en las glandulas
sudoriparas y sebaceas; el nervioso, ubicado en
las terminaciones que reciben las sensaciones
de presion, frio, calor, etc,; el conectivo, re-
presentado por el tejido adiposo o de reservas
de energia; y el muscular, presente en las fi-
bras que se conectan directamente con el
foliculo piloso.

En el 6rgano de la piel confluyen, entonces,
los tejidos nervioso, conectivo, epitelial, glan-
dular y muscular.

i

Bulbo piloso

¥/ s rege o 0r ‘_Q et 2
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Tanto las plantas
P como los animales
T, s | realizan catabolismo
N y anabolismo. El
5. primer proceso
produce compuestos
sencillos a partir de
compuestos
complejos, y el
segundo origina
compuestos
complejos a partir de
compuestos simples.

. .‘. 5

) Cuticula

Figura 3.41 Corte transversal
de una hoja.

Glandula sebéacea

Masculo

Foliculo piloso

Figura 3.42 La estructura de la piel.
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Corte de una arteria y una vena

Al observar el corte transversal de un vaso
sanguineo como la arteria o la vena (figura 343),
se encuentra una gran variedad de tejidos como
el sistema muscular liso, representado en los
musculos longitudinales y transversales; la parte
externa, compuesta por tejido conectivo, y la
capa interna, llamada mucosa, formada por
células epiteliales. Ademas, por estas arterias
circula el tejido sanguineo, considerado uno de
los tipos de tejido conectivo.

En las arterias y venas confluyen los siguien-
tes tipos de tejido: el muscular, el epitelial, el
glandular y diferentes clases de tejido conectivo
como el sanguineo.

El tejido sanguineo recibe continuamente
del resto del organismo, productos de dese-
cho, secreciones y metabolitos. Asi mismo, deja
nutrientes vitales, oxigeno, hormonas y otras
sustancias.

Figura 3.43 a. Corte de una
arteria. b. Corte de una vena. Corte de un tallo

Al observar el corte de un tallo de una planta
dicotiledonea (figura 3.44) se localizan: una epi-
dermis, formada por tejido de proteccion; por
debajo de la epidermis hay células de la cor-
teza, que poseen a menudo clorofila y llevan a
cabo el proceso de la fotosintesis y, por tanto,
se clasifican como un tejido parenquimatico;
también se encuentran dos capas de tejido, una
el colénquima, y la otra, el esclerénquima, que
son tejidos de sostén; mas adentro esta la
médula, clasificada como tejido parenquimatico,
y los tejidos conductores xilema y floema.

En el tallo confluyen varios tipos de tejido:
los de proteccion, de sostén, de conduccion y
los fundamentales.

Aunque el sitio fotosintético principal de
las plantas es la hoja, los tallos de la mayor
parte de las plantas también pueden realizar
en cierta medida dicha funcion. En algunas plan-
tas, y particularmente en los cactus, el tallo
representa el sitio primordial de fotosintesis.

Figura 3.44 Corte transversal
del tallo de una planta.
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¢Qué puedes hacer para reconocer tejidos en los 6rganos?

En la figura 345 aparecen esquemas de diferentes  Concluye y aplica
tipos de 6rganos; analiza cada uno de ellos y relaciona 1
sus tejidos con la funcion que cumplen. Menciona otros .
tejidos que aparecen en cada organo.

¢Cuantos tipos de drganos se involucran en cada uno
de los cortes tomados como ejemplos?

2. Escoge de este u otro libro cualquiera, un corte de
un 6rgano al azar y refuerza el ejercicio.

tipos de drganos.
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Después del proceso
de fecundacion se
forma el cigoto, el
cual sufre divisiones
por mitosis dando
origen a millones de
células iguales, que
son las que formaran
los primeros esbozos
de los drganos y
sistemas cuando sus
células se empiecen
a diferenciar y
especializar. Esto
sucede tanto en

plantas como en
animales.

Epidermis
delaraiz
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QUE €S UN SISTEMA

La asociacion de tejidos forma un érgano.
La hoja, el tallo, un hueso, el ala de un ave, los
pulmones, la tenaza de un cangrejo, el brazo
de un pulpo, la pata de una mosca y el ojo de
un sapo, son ejemplos de organos.

Pero todo 6rgano debe estar en contacto
con otros para cumplir una funcion especifica;
por ejemplo, si tuviesemos el estomago total-
mente aislado, no podria realizarse el proceso
de la digestion pues necesita de otros 6rganos
que le colaboren, como la boca, la faringe, el
esofago, los intestinos, el recto y el ano.

Otro ejemplo, si se recoge una hoja del sue-
lo, a pesar de que en ella se realiza la fotosin-
tesis, sola nada podra hacer para mantenerse

Pelo absorbente

Figura 3.46 Estructura general de los pelos ab-
sorbentes y su relacion con el medio circundante.

ORGANIZACION INTERNA DE LOS SERES VIVOS

con vida; lo que no ocurriria a aquellas que es-
tan asociadas con otros organos que les per-
miten mantener su integridad y a su vez la de
la planta.

En una planta, el conjunto de hojas forma
el sistema foliar; el conjunto de tallo y ramas,
el sistema caulinar; el conjunto de flores, el
sistema floral, y el conjunto de raices el siste-
ma radical. También se habla del sistema
vascular para referirse al conjunto integrado
por los tejidos conductores.

Procesos de transporte
en las plantas

El papel del xilema: una planta existe en la
medida que pueda realizar el proceso de la fo-
tosintesis, y para ello necesita de una serie de
elementos dentro de los cuales son de suma
importancia el agua y los minerales. La planta
toma el agua por las raices mediante los pelos
absorbentes (figura 3.46); durante periodos de
alta transpiracion, extrae rapidamente el agua
del entorno hasta agotarla. El agua, junto con
los minerales, pasa del suelo al interior de la
planta por el proceso de 6smosis e inme-
diatamente se incorporan al xilema para for-
mar |a savia bruta que se llevara hasta la hoja.

La absorcion de minerales es importante
puesto que ademas de la fotosintesis, las plan-
tas los emplean para realizar otros procesos.
Todos los minerales absorbidos por la planta
son inorganicos, no asimilables por los orga-
nismos animales, por lo cual éstos no los pue-
den consumir en el estado en que se encuentran
y €s necesario que las plantas los conviertan
en una forma asimilable, es decir, en un com-
puesto organico presente en los alimentos.

Por ejemplo, una planta necesita: nitrogeno,
para la produccion de proteinas; potasio, para
llevar a cabo el proceso de 6smosis y la aper-
tura y cierre de los estomas; calcio, como com-
ponente de las paredes celulares y colaborador
activo en la permeabilidad de la membrana



plasmética y el transporte de iones y hormo-
nas; fosforo, componente del ATP y ADP
fosfolipidos y acidos nucleicos; magnesio, para
ayudar a formar las moléculas de clorofila; hie-
rro para el desarrollo de los cloroplastos; co-
bre y zinc, como activadores o componentes
de enzimas; manganeso, indispensable en el
proceso de-liberacion de oxigeno en la foto-
sintesis; boro, importante en la utilizacion del
calcio, sintesis de acidos nucleicos e integridad
de la membrana; molibdeno, necesario para el
metabolismo del nitrogeno; cobalto, indispen-
sable para los microorganismos fijadores de
nitrogeno; sodio, implicado en la 6smosis y
balance ionico, imprescindible para ciertas es-
pecies que viven en el desierto.

El transporte de sustancias se hace gracias
a la presion que ejerce el agua cuando esta
entrando en la planta, lo que se conoce como
presion de raiz; este mecanismo es Util en plan-
tas que no superan los 10 m de altura, pero
para plantas que exceden esta altura existe el
mecanismo de tension-cohesion que se expli-
ca de la siguiente manera: las moléculas de agua
estan formadas por dos atomos de hidrogeno
y uno de oxigeno, pero a su vez algunas de
ellas estan unidas con otras por puentes de
hidrogeno; cuando las moléculas se despren-
den y salen por la hoja en forma de vapor de
agua inmediatamente halan a las otras que vie-
nen formando un rio de moléculas y hacen que
las que estan cerca de la raiz sean incorpora-
das a la planta (figura 3.47). Este mecanismo es
tan poderoso que, en una planta con vasos
conductores grandes, puede mover el agua con
una velocidad de 30 a 40 m/h; en una planta
mas pequeiia la velocidad es de 5 a 10 m/h. La
eliminacion de agua por la hoja se llama trans-
piracion, proceso que solo se realiza en deter-
minadas zonas de la hoja donde existen unas
estructuras llamadas estomas que se abren y
se cierran de acuerdo con las necesidades de la
planta.

- tVapor de agua

Atmésfera

Tallo

0
| Moléculas de agua

----- Puentes de hidrégeno

Figura 3.47 Esquema de la forma como se
realiza el transporte de agua, utilizando el
mecanismo de tension-cohesion.

e

La mayor parte de
los elementos
quimicos se
encuentran tanto en
estado inorganico
como organico, el
primero no es
asimilable por un
cuerpo animal
mientras que el
segundo si. Por
ejemplo, el hierro de
un riel de ferrocarril
es inorganico y el
que esta presente en
las espinacas es
organico; el carbono
que hay en el carbon
es inorganico y el
que se encuentra en
los azlicares es

organico.
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Figura 3.48 Proceso de
translocacion en las plantas.

El papel del floema: en el proceso de fo-
tosintesis la planta captura la energia del sol a
través de la clorofila, y con el CO, y el H,0
elabora moléculas organicas que constituyen
lo que se conoce como savia elaborada, fuente
de energia para todas las otras células de la
planta. El proceso que transporta los produc-
tos de la fotosintesis desde la hoja hasta los
otros tejidos de la planta se conoce como
translocacion. Los mecanismos de transporte
utilizados por la planta para incorporar ele-
mentos son: la 6smosis que se refiere al paso
de agua, y la difusion relacionada con el paso
de solutos. Cuando ya se elaboran los produc-
tos en la hoja, estas sustancias se vierten en el
floema por el mecanismo de transporte
activo.

Los tejidos de almacenamiento se clasifi-
can en dos tipos: fuentes, que exportan sus-
tancias, y repositorios, que importan; por tanto,
estos tejidos siempre guardan productos ali-
menticios. El traslado de las moléculas organi-

Moléculas de azicar
®  Moléculas de agua
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cas desde la fuente hasta el repositorio ocurre
cuando las moléculas de azticar entran por
transporte activo a una célula anexa situada
en la fuente y luego pasan al tubo criboso a
través de las muchas conexiones citoplasmaticas
de la pared celular comun del tubo criboso y su
celula anexa. Debido al aumento en la concen-
tracion de azlcar, el potencial de agua dismi-
nuye y ésta entra por osmosis en el tubo
criboso. Las moléculas de azicar abandonan el
tubo criboso en el repositorio y su concentra-
cion en este tubo disminuye, originando en él
la salida de agua por 6smosis. Dada la secrecion
activa de las moléculas de azicar en el tubo
criboso en la fuente y su salida del mismo tubo
en el repositorio, ocurre una corriente de solu-
cion de aztcar alo largo del tubo entre la fuente
y el repositorio (figura 3.48). El transporte acti-
vo consiste en el desplazamiento de moléculas
de soluto desde el lugar donde hay menor can-
tidad hasta donde hay mayor cantidad, por
esa razon implica gasto de energia.




Factores que influyen en la nutricion de
la planta: aunque la disponibilidad de materia-
les depende principalmente de la naturaleza del
suelo circundante, la actividad de los hongos y
bacterias simbidticos que se benefician conjun-
tamente con la raiz, también desempeian un
papel fundamental en la nutricion de la planta.
Las principales caracteristicas del suelo que afec-
tan la disponibilidad de minerales son: su roca
madre, el tamafio de las particulas, el pH y la
cantidad de sustancia organica que contiene,
conocida como humus.

Hay dos tipos de relaciones simbioticas im-
portantes para la nutricion de las plantas: las
micorrizas, asociaciones formadas entre los
hongos vy las raices; y los rizobios, asociaciones
de bacterias con las raices y que especificamente
tienen que ver con la fijacion del nitrégeno
atmosférico.

El transporte de sustancias en las plantas
tiene caracteristicas particulares, los 6rganos
que intervienen en €l no son muchos y su com-
plejidad no se compara con la de los animales.

Sistema digestivo

Los organismos inferiores toman sus alimen-
tos mediante los mecanismos de 6smosis y di-
fusion, debido a que el medio que los circunda
ya posee los elementos en formas simples y lo
linico que se necesita es incorporarlos para su
uso. Los microorganismos, como las amebas,
incorporan sustancias utilizando un tipo de
transporte activo, llamado fagocitosis, si és-
tas son solidas, o pinocitosis si son liquidas; de
alli se forma una vacuola digestiva para recibir
las enzimas adicionadas por los lisosomas y que
les permiten digerir y utilizar los elementos in-
corporados.

La digestion en los organismos superiores
es mucho mas compleja y se define como el
proceso por medio del cual un organismo ani-
mal toma una variedad de alimentos del medio
ambiente y los descompone con ayuda de una
serie de organos (figura 3.49), que constituyen
el sistema digestivo, y de unas sustancias qui-
micas llamadas enzimas.

[
El sistema digestivo
s basico para el
mantenimiento de la
integridad de un
individuo, pues
realiza el proceso de
catabolismo sobre
los alimentos que
incorpora, los
desintegra quimica-
mente y provee al
cuerpo elementos
esenciales para
elaborar sus propias
moléculas biolégicas.

Figura 3.49 Organos que constitu-
yen el sistema digestivo humano.
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e
Los incisivos
muerden, los caninos
desgarran y los
molares trituran.
Algunos animales no
poseen dientes pero
utilizan otros
drganos, como es el -
caso de las mollejas
en las aves; o la
presencia de dientes
en el estomago, es
decir, una «dentadu-
ra gastrica» que
poseen algunos
insectos y cangrejos,
los cuales no
contienen dentina
como los dientes de
los mamiferos sino
una sustancia
quimica llamada
quitina, la misma que
forma su
exoesqueleto.

e
Las glandulas
salivares son de fres
tipos: las parotidas,
las sublinguales y las
submaxilares.

Pared posterior
de la faringe

Pila{
Amigdalas posterior
Pilar
anterior
Uvula
Lengua
Dientes
a.

Corona Cuticula
Esmalte M Marfil
Pulpa ‘ '

Cemento
Raiz ~.

Arteria, vena
y nervio

Figura 3.50 a. Organizacion general de
la boca. b. Partes de un diente.

La digestion hace parte de un proceso ge-
neral llamado metabolismo en el cual un or-
ganismo toma, transforma, utiliza y excreta
diversas sustancias llamadas alimentos. Los pa-
sos generales del proceso metabdlico son:
ingestion, digestion bucal, deglucion, digestion
estomacal, digestion intestinal, absorcion, cir-
culacion, asimilacion, respiracion, desasimilacion,
secrecion y excrecion.
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Ingestion: cuando se realiza el proceso de
la ingestion, los alimentos se llevan a la boca y
alli se realizan dos procesos: la parte mecanica,
que sucede cuando los alimentos son masti-
cados o desmenuzados con ayuda de los dien-
tes, luego mezclados por la lengua, que actia
como una pala; y el trabajo quimico, en el cual
los alimentos se mezclan con enzimas produci-
das por las glandulas salivares, ricas en sustan-
cias. La saliva especificamente contiene dos
enzimas la ptialina, que ayuda a la degrada-
cion de los almidones para convertirlos en mo-
léculas de maltosa, y la mucina, que es una
proteina que le da el caracter pegajoso y
mucoso a la saliva, lo que le permite al bolo
alimenticio un paso mucho mas suave por el
esofago.

Para el trabajo mecanico es necesario tener
los dientes en buen estado, y para ello se re-
quiere mantener una buena higiene en la boca,
baiarse los dientes al menos tres veces al dia y
no permitir la acumulacion de residuos de ali-
mentos por mas de 20 minutos, pues pasado
ese tiempo comienza la descomposicion orga-
nica de los residuos, lo que da origen al mal
aliento o halitosis y a la formacion de las caries
que cuando alcanzan estados avanzados oca-
sionan la pérdida de las piezas dentales.

Digestion bucal: en la boca se encuentran
los dientes, divididos en incisivos, caninos vy
molares; la lengua; el paladar anterior y poste-
rior, y la tvula o campanilla (figura 3.50).

Deglucion: cuando los alimentos se masti-
can y se mezclan con la saliva se forma una
estructura llamada bolo alimenticio, que
posteriormente debe pasar al esofago, para lo
cual se cumple un proceso en el que la lengua
acttia como una pala para recoger el alimento
y enviarlo hacia la parte de atras de la boca; en
la figura 351 pueden observarse los pasos que
realiza la lengua para cumplir este proceso y
permitir que el esfinter esofdgico se abra.

Cuando el bolo alimenticio ya esta en el
borde de la parte posterior de la boca, el sis-
tema nervioso recibe las sensaciones y las en-
via al bulbo raquideo, alli son analizadas para
luego transmitir los impulsos que permiten abrir
el esfinter esofégico, misculo que cierra la en-



trada del esofago; la glotis sube a tapar la en-
trada a las fosas nasales, la epiglotis baja a ta-
par la entrada de la traquea y evitar que la
comida se vaya por un conducto que no le co-
rresponde (figura 3.52). El paso del bolo ali-
menticio desde la boca hasta el es6fago es lo
que se conoce como deglucion. Cuando el ali-
mento baja por el esdfago lo hace mediante
un mecanismo llamado peristaltismo con la
ayuda del moco producido por las paredes in-
ternas del esofago (figura 3.53). Al observar un
corte transversal del es6fago puede notarse la
presencia de tres capas: la capa serosa, la mas

Epiglotis

Esofago

Traquea

Figura 3.52 Organizacion del sistema digestivo y
respiratorio en el momento de la deglucion.

Parte posterior
de la boca

C.

Figura 3.51 Movimientos que realiza la lengua
para llievar a cabo el proceso de la deglucion.

externa; la capa muscular con dos tipos de mus-
culos, los longitudinales y los transversales que
se encuentran entremezclados con los plexos
nerviosos que reciben las sensaciones y se dis-
tribuyen a lo largo del sistema digestivo; y la
capa mucosa, la mas interna y encargada de
producir el moco (figura 3.54).

Al llegar €l alimento al borde del estomago
se encuentra con un esfinter llamado esfinter
gastroesofagico o cardias que obstruye la en-
trada al organo, y cuando el esfinter se abre el
alimento ingresa al estomago.

Un esfinter es un
musculo que cierra
un conducto. En el
cuerpo humano se
encuentran en el
ano, en la uretra, en
la vagina, en el
esofago y dos en el
estomago (el piloro y
el cardias).

Figura 3.54 Corte trans-
versal del es6fago.

Figura 3.53 Peristaltismo del eséfago.
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Cuando las enzimas,
como la pepsina, |
actian sobrelas |
proteinas no las {
convierten directa- |
mente en
amino4cidos sino en
pedazos de '
proteinas que se
conocen comdnmen-
te como peptonas.

Al llegar al intestino,
la bilirrubina de la
bilis sufre una serie
de degradaciones
por los
microorganismos del
intestino que la
convierten en un
conjunto de
compuestos a los
que se les da el
nombre genérico de
estercobilingeno;
después se oxidan y
se genera la
estercobilina,
sustancia que le da
el color café a las
materias fecales.

El primer paso en el
tratamiento de la
diarrea, mientras se
consulta al médico,
es el suministro de
suero oral para evitar
la deshidratacion de
la persona que sufre
este trastorno.

Digestion estomacal: el alimento en el es-
tomago sufre una transformacion quimica, pri-
mero ocurren dos tipos de movimientos, los
de peristaltismo y antiperistaltismo, que se rea-
lizan gracias a que el estdmago posee tres ti-
pos de musculos, los longitudinales, los
transversales y los oblicuos (figura 3.55), y esto
permite que el alimento se mezcle con las
enzimas producidas por las paredes del esto-
mago; esta enzima, llamada pepsina, actda
directamente sobre las proteinas que contie-
nen los alimentos, convirtiéndolas en peptonas.
En el estomago también hay una ligera activi-
dad sobre las grasas. Cabe mencionar que la
pepsina se halla mezclada con un tipo de com-
puesto quimico, el acido clorhidrico (HCI); cuan-
do se tiene la sensacion de hambre y no se
come nada, el estomago empieza a producir
este acido y si no hay nada sobre que actuar
puede empezar a disolver las paredes del mis-
mo estomago produciendo unas perforaciones
que con el tiempo originan las tlceras.

Cuando los alimentos son procesados en el
estomago, pasan al intestino. En la parte final
del estomago se halla el piloro que es otro
esfinter, el cual se abre para permitir el paso de
las sustancias alimenticias.
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Digestion intestinal: una vez que los ali-
mentos estan en el intestino son neutralizados
pues vienen con un pH acido debido al efecto
del acido clorhidrico que les da ese caracter y
para neutralizarlo se requiere de una sustancia
como el bicarbonato que se encuentra en la
bilis proveniente directamente del higado. Ade-
méas de bicarbonato, la bilis también contiene
otras sales y pigmentos de los cuales se desta-
can dos: la bilirrubina y la biliverdina; estas sus-
tancias tienen como funcién emulsificar las
grasas para que cuando estén bien pequenas
las enzimas lipasas puedan actuar sobre ellas.
Estos pigmentos dan los colores tipicos de las
materias fecales y la orina.

En el intestino, el alimento se mezcla con
tres productos: la bilis proveniente del higado,
el jugo intestinal producido en las paredes del
intestino y el jugo pancreatico procedente del
pancreas. El jugo intestinal contiene enzimas
como la maltasa, la lactasa, la invertasa y la
erepsina; las tres primeras acttian a nivel de los
azucares y almidones degradandolos a molé-
culas sencillas de glucosa, y la Gltima sobre las
peptonas para convertirlas en aminoacidos. El
jugo pancreatico contiene diferentes tipos de
enzimas: la tripsina, que actia sobre las
peptonas; la lipasa pancreatica, que actta so-
bre las grasas después de que han sido emul-
sificadas por la bilis; y la amilopsina, que actta
sobre los azicares degradandolos a moléculas
sencillas como la glucosa, fructosa o galactosa.

En algunas ocasiones, el intestino puede
presentar infecciones que generan la licuefaccion
de las heces y la produccion de diarrea que
puede ser ocasionada por hongos, bacterias,
virus o alimentos mal preparados o con cierto
grado de descomposicion.

Figura 3.55 Disposicion de los misculos que
forman las paredes del estémago.



ZQué funcion tienen los bicarbonatos en el proceso

de emulsificacion de las grasas?

En un tubo de ensayo vierte una cantidad de agua,
mas o menos hasta la mitad; adicionale un poco
de aceite de cocina, agitalo fuertemente y luego
pasalo a una caja de Petry y observa la forma que
presenta la grasa.

Repite el paso anterior pero, ademéas del agua y el
aceite, agrega al tubo de ensayo media cucharadita
de bicarbonato de sodio, agitalo fuertemente y
depdsitalo en otra caja de Petry, a fin de que ob-
serves la forma que toma la grasa. Compara los
resultados con los de la prueba anterior. Realiza
dibujos que ilustren las practicas efectuadas.

Consulta en qué consiste el proceso de emul-
sificacion y qué contiene la bilis, y relaciona los
conceptos tedricos con los experimentos desa-
rrollados.

Concluye y aplica

A partir de lo observado, icomo definirias el pro-
ceso de emulsificacion?

£Qué funcion tiene la emulsificacion de una grasa?

Absorcion: es el paso de los elementos del
lumen del intestino al torrente sanguineo utili-
zando las microvellosidades (figura 3.56); una
vez terminada la digestion intestinal se obtie-
nen aminodcidos, glucosas, iones minerales y
moléculas de grasa. Los aminoacidos y las
glucosas pasan directamente del intestino a los
capilares sanguineos y de ahi al torrente circu-
latorio para ser distribuidos por todo el cuer-
po. Las moléculas de grasa no se dirigen a los
capilares sino que se filtran por las paredes de
las microvellosidades y se desplazan a los es-
pacios intercelulares de las células adyacentes.
Estas moléculas constituyen un liquido espe-
cial, denominado linfa, que se traslada por unos
conductos diferentes al torrente sanguineo,
pero se unen a él antes de entrar al corazon.

Algunas sustancias, como el agua, no pa-
san a la sangre por el intestino delgado sino
que lo hacen por las paredes del intestino grue-
s0, donde también llegan las sustancias que no
van a ser utilizadas por el cuerpo para formar
las materias fecales (figura 3.57), con su color
particular, atribuible a los pigmentos presentes
en la bilis. El endurecimiento continuo de las
materias fecales origina un trastorno llamado
estrefimiento.

T
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; Una parte del ester-
cobilinégeno se

f absorbe en el

' intestino grueso,
pasa a la sangre y
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ofra pasa a la circu-
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Figura 3.57 Formacion de las mate-
rias fecales en el intestino grueso.
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(ION CON LA TECNOLOGIA

LA NAVECILLA QUE EXPLORA H. INTESTINO

Los franceses estan perfeccionando un dispositivo
electronico que permitira avanzar muchisimo en el co-
nocimiento de la digestion y en sus efectos sobre la
vida diaria.

Cuando un productor de cine decidio hacer la peli-
cula El Viaje Fantdstico, donde se reducia una nave al
tamano de un globulo rojo y se introducia en el cuerpo
humano para que lo recorriera, era una simple peficula
de ficcion; sin embargo, ya se ha creado la nave intes-
tinal o pildora-sonda como la llaman sus creadores,

profesor Jacques Grenier. La navecilla tiene forma ci-
lindrica, mide 38 mm de longitud y 11 mm de diametro,
estd cubierta de resina para evitar que las enzimas di-
gestivas la dafien y contiene dispositivos electronicos
miniaturizados. Lleva una microemisora de onda corta
alimentada con una pila de litio de tres voltios que dura
cerca de 30 horas y emite los datos de todo cuanto
observa y siente en su recorrido por el intestino. Puede
llevar una especie de relacion de eventos de cualquier
género, por ejemplo de la acidez, ya que guarda en su
memoria los datos recolectados a su paso.

desarrollada por un equipo de investigacion de gastro- X
enterologia del hospital de Estrasburgo dirigido por el Adaptado de MUNOZ, J. «La navecilla

que explora el intestino», El Tiempo.

Sistema circulatorio

Todos los elementos que se obtienen del
proceso digestivo deben ser distribuidos por el
cuerpo para que en las diferentes células se
realicen los procesos anabdlicos y se elaboren
las sustancias propias del animal.

El sistema circulatorio esta formado por una
serie de conductos de diferentes calibres y un
organo, el corazon, cuya Gnica funcion es man-
tener en movimiento la sangre (figura 3.58).

Los animales unicelulares no poseen cora-
z6n porque no lo necesitan, pues los nutrientes
se distribuyen por si solos, ayudados funda-
mentalmente por las vacuolas; algunos
pluricelulares tampoco lo tienen, como es el
caso de los platelmintos (gusanos planos), en
los cuales casi todo el organismo es sistema
digestivo y éste cumple una doble funcion de

digerir y repartir.

En animales un poco mas complejos, como
los insectos, existe un sistema circulatorio abier-
to (figura 3.59), donde aparece una cavidad
celomatica mucho mas complicada y es enton-
ces cuando surge un tubo, el cual impulsa los
liquidos por todo el cuerpo, generalmente ha-
cia la cabeza, y por dentro del celoma circulan
hacia atras. Al mismo tiempo, surgen elemen-

Salen del
corazon

Pie

a.

Figura 3.58 a.Sistema circulatorio abierto.
b. Sistema circulatorio cerrado.
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Branquias

tos basicos como las valvulas que impiden el
retroceso de la sangre.

A medida que los organismos se van espe-
cializando, la sangre va teniendo mas funcio-
nes, ya no solo reparte nutrientes sino que
también recoge desechos, lo que no puede rea-
lizar por el sistema digestivo pues trastornaria
todo el proceso de absorcion; entonces surgen
los nefridios como drganos especializados para
la excrecion; en los vertebrados, los rifiones
cumplen esta funcion.

Las células ademas de requerir alimento y
expulsar los desechos, también necesitan oxi-
geno, y para tal fin existen algunas células espe-
cializadas en tomarlo del medio ambiente, mas
especificamente del agua, entonces surgen las
llamadas branquias. El sistema circulatorio debe
hacer una variante e ir a recoger ese oxigeno
ramificandose al maximo para obtener mayor
cantidad de ese elemento. A medida que los or-
ganismos se vuelven mas complejos surge ne-
cesariamente el sistema circulatorio cerrado, con
el corazon de dos cavidades, como en los peces
(figura 3.60a), con una auricula para absorber la

Aorta dorsal

Vena cardinal
anterior

Auricula

sangre y un ventriculo para impulsarla. El cora-
zon requiere de un espacio para evitar el cho-
que con otros organos, por ello se cubre con
una capa de tejido epitelial llamada pericardio.
Cada una de las células va tomando funciones
especificas de defensa, de taponamiento, de
oxigenacion, etc.

Cerebro

Cordon nervioso

Estémago
Intestino

Figura 3,59 Sistema circulatorio de un insecto.

Vena cardinal
posterior

Aorta ventral

Ventriculo
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Pulmén

Vejiga

Auricula

. El plasma sanguineo
. contiene sustancias
como: agua,

—— a——

sales, aglutininas,
| anticuerpos, factores |
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l proteinas, iones, !
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.
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i

| de desecho, lipidos y |
| pigmentos. |
!
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Auricula
derecha

Vena cava

Rifén

digestivo

Vena cava
Rinones

Aprovechando la propiedad que tiene para
entrar en los diferentes drganos, ahora la san-
gre se toma como una via transmisora de men-
sajes para enviar determinadas ordenes. El paso
de los peces a los anfibios implico el cambio de
las branquias por los pulmones. La circulacion
sanguinea tenia que extenderse a un nuevo or-
gano, esta funcion la asumié una ramificacion
de los vasos branquiales y se forma entonces
el corazon con tres cavidades, dos auriculas y
un ventriculo (figura 3.60b), en ese momento
existe una desventaja pues se mezclan los dos
tipos de sangre; el sistema se va perfeccionan-
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Auricula
derecha

Auricula

Ventriculo izquierda

Auricula
derecha

Division Ventriculo

incompleta

Figura 3.60 Sistemas circulatorios:
a. Peces. b. Anfibios. c. Reptiles.

do hasta obtener cuatro cavidades, esto ocu-
rri6 tanto en los mamiferos como en aves (fi-
gura 3.61).

El sistema circulatorio cumple las siguientes
funciones:

*  Poner en movimiento la sangre.

e  Repartir nutrientes a todas las partes del
cuerpo.

®  Recoger los solutos, solventes y gases.

®  Recoger el 0, y el CO,.



* Servir de mensajero llevando las hormo-
nas y los globulos blancos.

* Funciona en el caso de organismos
homotermos, como las aves y mamife-
ros, en ¢l mantenimiento de la tempera-
tura corporal y difusion del calor dentro
del cuerpo.

El sistema circulatorio de un mamifero cons-
ta de corazon, arterias, venas, capilares san-
guineos y sangre.

La circulacion, desde el corazon a los teji-
dos y viceversa se llama circulacion coronaria.

Los grandes vasos del corazon son la vena
cava superior, la vena cava inferior, las arterias
pulmonares, las venas pulmonares y aortas.

Vena cava
superior
N

Figura 3.61 Organizacion general
del corazon de cuatro cavidades.

- .

e

T

Comunmente los
organismos que
poseen sangre se
clasifican en
animales de sangre
fria y animales de
sangre caliente, pero
en realidad debe
hablarse de animales
heterotermos, que
varian su temperatu-
ra corporal de
acuerdo con la
temperatura del
medio, y animales
homotermos, que
son aquellos que
siempre tienen una
temperatura ]
constante en el !
interior del cuerpo,
independiente de la
temperatura del
medio. ‘

EXF ORA

cuenta la figura 3.62.

Concluye y aplica

en esta actividad?

verificar esto?

Con otros dos o tres compaieros, consigue un co-
razon de vaca para observar las principales estructuras
morfoldgicas que le permiten al corazon realizar el bom-
beo de la sangre. Para este trabajo pueden tener en

1. ¢Qué partes del corazon identificaste plenamente

2. ¢lLoscorazones de otros mamiferos tendran la mis-
ma estructura? ;Qué se te ocurriria hacer para

Figura 3.62 Corazon de un mamifero.

éCual es la morfologia del corazon de un mamifero?
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“U na persona puede
sufrir trastornos en
los latidos del
corazén, los cuales
pueden ser muy
lentos y, para
estimularlo, se le
coloca un

especial que envia
estimulos eléctricos
para obligarlo a
contraerse
ritmicamente.

marcapasos, una pila |

Nédulo
sinoauricular

Auricula
derecha

Ventriculo

Constitucion del corazon

El corazon posee dos auriculas y dos
ventriculos. Teoricamente los dos ventriculos
expulsan la misma.cantidad de sangre, 80 ml
por contraccion, mas 0 menos 70 por minuto,
es decir, la cantidad bombeada es de 56 litros
por minuto, de esta forma puede latir mas de
100,000 veces por dia. En el reino animal, la
frecuencia cardiaca es inversamente propor-
cional al tamafio del animal, por ejemplo, el
corazon de un elefante late 35 veces por mi-
nuto, mientras que el del raton alcanza los 400
latidos.

<Quién activa el corazén?

Existen dos teorias, una se llama neuro-
génica y la otra miogénica; la primera sostie-
ne que al corazon lo hace funcionar la actividad
nerviosa, y la segunda que a este érgano lo
hace trabajar la actividad muscular. Lo cierto
es que se ha comprobado que el corazon de
un embrion de pollo comienza a latir mucho
antes de que se forme el nervio cardiaco; ade-
mas se han realizado cultivos de células cardia-
cas y ellas laten de manera independiente, y en
este caso no hay cerebro ni otro 6rgano por el
estilo que las estimule.

Nédulo
auriculoventricular

Auricula
izquierda

Haz de his

Ventriculo
izquierdo

Red de
Purkinje

Figura 3.63 Localizacion de los marcapasos del corazon,
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Cuando se extrae el corazon, dejan de latir
en primera instancia los ventriculos, luego la
auricula izquierda y, finalmente, la auricula de-
recha, y aun después de cesar los latidos, las
pruebas de electrofisiologia han demostrado
que todavia hay actividad eléctrica.

Estas pruebas han permitido establecer dos
zonas en el corazon llamadas nodulos: el noédulo
auricular y el nodulo auriculo-ventricular; de-
nominados también marcapasos del corazon.
Estos dos nddulos estan conectados entre si y
los dos con el llamado haz de his y la red de
Purkin je con dos ramas, la derecha y la izquierda
(figura 3.63). Estas zonas estan formadas por
fibras cardiacas, cada una con las siguientes ca-
racteristicas:

*  Automatismo: origina dentro de si el im-
pulso que determina su contraccion. No
todas las fibras tienen igual automatismo.

* Conductividad: es la capacidad de poder
conducir impulsos eléctricos.

* Excitabilidad: cualquier elemento extrano
lo puede estimular.

* Contractividad: hace que el musculo se
recoja.

®  Tono cardiaco: es la eficiencia mecanica del
movimiento cardiaco.

Funciohamiento del corazén

La sangre entra al corazén por la auricula
derecha, luego pasa al ventriculo derecho a tra-
vés de la valvula trictspide y de ahi es enviada
al pulmon para que la sangre se oxigene; pos-
teriormente regresa al corazon y entra por la
auricula izquierda. Hasta este momento se dice
que se ha cumplido la circulacion menor. Des-
pugs, la sangre pasa de la auricula izquierda al
ventriculo izquierdo por la valvula mitral, luego
cruza las valvulas semilunares para salir por la
arteria aorta y es distribuida por todas las par-
tes del cuerpo; luego de recorrerlo regresa al
corazon y entra por la auricula derecha. Este
proceso se conoce como circulacion mayor
(figura 3.64).

La circulacion en un feto es diferente a la
de un niflo o un adulto, puesto que en €l las



auriculas tienen cierta conexion a través de una

membrana, llamada agujero oval permamente,
que evita el paso de la sangre hacia los pulmo-
nes pues no se necesita ya que la sangre del
feto es oxigenada por la placenta y por las
venas umbilicales; el agujero se cierra al mo-
mento de nacer.

El corazon esta expuesto a varios trastor-
nos, por ejemplo cuando no hay una buena
irrigacion sanguinea hacia €l éste pierde su ca-
pacidad para bombear la sangre y se produce
el infarto. También puede presentarse el
taponamiento de una de sus arterias lo que
ocasiona el estancamiento de la sangre, feno-
meno que se denomina embolia.

Presion sanguinea

Al escuchar con un estetoscopio el latido
cardiaco, normalmente se oyen dos ruidos: uno,
como «lub» y el otro como «dubw; el primero se
debe al cierre de las valvulas tricuspide y mitral
cuando se inicia la contraccion ventricular, y el
segundo se origina por el cierre de las valvulas
aortica y pulmonares al final de la misma.

Durante la didstole, momento en que se lle-
na el corazon, la presion de la auricula izquier-
da es algo mayor que en el ventriculo y esto
hace que la sangre fluya de la auricula al
ventriculo. Hacia el final de la diastole, la con-
traccion de la auricula izquierda eleva su pre-
sion interna aln mas y expulsa una cantidad
adicional de sangre hacia el ventriculo. En se-
guida se inicia la sistole, se contrae stbitamen-
te el ventriculo izquierdo, se cierra la valvula
mitral y se eleva con rapidez la presion intraven-
tricular. Cuando esta presion excede a la pre-
sion adrtica la sangre pasa a la aorta.

Cuando el ventriculo se relaja, disminuye
bruscamente la presion interna y permite un
ligero reflujo retrégrado de sangre, que cierra
de inmediato la valvula aortica. Durante toda
la diastole, la presion aortica permanece alta
porque en las arterias muy distensibles se ha
almacenado gran volumen de sangre en el
transcurso de la sistole. La sangre fluye lenta-
mente por los capilares, vuelve a la auricula
derecha y la presion adrtica disminuye de un
maximo de 120 mm de Hg durante la sistole a

Capilares en el
cuerpo

Figura 3.64 Circulacion menor y circulacion mayor.

un minimo aproximado de 80 mm de Hg al
terminar la diastole. En consecuencia, se dice
que la presion sanguinea normal es de 120/80.
Observa la figura 3.65 que representa el esque-
ma del ciclo cardiaco.

Figura 3.65 Presiones en aorta, ventriculo izquierdo y
auricula izquierda durante el ciclo cardiaco.

Capilares de la cabeza

Arterias

Auricula izquierda

Capilares en los
pulmones

e
En algunas
ocasiones un médico
al realizar el examen
general puede
detectar en el
corazén un ruido
anormal correspon-
diente a un cierre
defectuoso de
alguna de sus
vélvulas, este
trastorno se conoce
como un soplo al
corazon.




Las arterias

Son los mayores conductos del sistema cir-
culatorio; tienen la capacidad de contraerse y
dilatarse.

Una arteria posee varias capas: la capa
serosa, la capa muscular y la capa mucosa.

En las arterias pueden acumularse grasas,
lo que se conoce como aterosclerosis v si ella
no se elimina, por ejemplo realizando ejerci-
cios, las grasas permanecen alli y las paredes
de la arteria se van endureciendo, haciendo que
éstas pierdan elasticidad. Esto se conoce con el
nombre de arteriosclerosis.

Las arterias tienen la capacidad de percibir
los cambios de presion que ejerce la sangre
sobre sus paredes, lo que se conoce como ten-
sion arterial, la cual puede manifestarse de dos
maneras: la baja presion llamada hipotension,
o la alta tension denominada hipertension. Esta
Ultima afecta mucho la dieta de las personas,
pues no debe contener sino la cantidad apro-
piada de sal.

Las venas

Son los conductos que llegan al corazon y
portan la sangre desoxigenada; ellas, a diferen-
cia de las arterias, poseen poca elasticidad. Las
venas poseen una serie de valvulas (figura 3.66)
que se abren debido a la contraccion que reali-
zan los musculos que las rodean y son las que
impiden que la sangre se devuelva. Cuando las
venas se atrofian generan las llamadas varices,
entre las cuales se encuentran las mas comunes
localizadas en las piernas, las del ano, llamadas
hemorroides, y las del escroto, denominadas
varicocele.

Los capilares

Cuando las arterias se dividen hasta llegar
cerca de las células se forman unas redes muy
mintsculas llamadas capilares, tan pequefios que
los gldbulos rojos pasan en fila a través de ellos,
unos detras de otros. Un ejemplo claro de la
presencia de los capilares lo podemos ver en el
0jo, cuando posee a algiin tipo de infecciones
0 lesiones mecanicas y se observa una red de
finos hilos rojos en la cérnea que correspon-
den a los capilares.

Existen capilares arteriales y capilares
venosos (figura 3.67).

Capilares

-- - b
Figura 3.67 a. Capilares sanguineos. b. Desplazamiento
de los glébulos rojos por los capilares.

Figura 3.66 Apertura y cierre de las
vélvulas que poseen las venas.
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La sangre

Es el fluido que se desplaza por el sistema
circulatorio; esta formado fundamentalmente
por el plasma sanguineo que es el que. porta
todas las sustancias nutritivas para el cuerpo y
los desechos que deben ser eliminados por via
renal. Dentro del plasma se encuentran los glo-
bulos rojos, los globulos blancos y las plaquetas.
Los globulos rojos o eritrocitos estan encar-
gados de llevar el oxigeno y recoger el biéxido
de carbono de todas las células del cuerpo; el
numero de ellos varia de acuerdo con el sexo
del organismo y con el lugar donde vive. El dé-
ficit de globulos rojos ocasiona una enferme-
dad, llamada anemia, que en realidad es un
trastorno originado por la falta de hierro, ele-
mento necesario para formar la hemoglobina
que hace parte de los gl6bulos rojos. Los glo-

bulos blancos o leucocitos tienen que ver con
la defensa del cuerpo cuando es atacado por
organismos extranos, produciendo anticuerpos
o fagocitandolos; el nimero de estos globulos
también debe ser estandar y cuando su canti-
dad se eleva, debido a factores externos o
genéticos, se produce un tipo de cancer, deno-
minado leucemia.

Las plaquetas son las encargadas del proce-
so de coagulacion. Una persona puede presen-
tar un trastorno de nacimiento en el mecanismo
de coagulacion conocido como hemofilia, el
cual obliga a que los individuos que lo sufren
tengan que someterse a transfusiones sangui-
neas, haciéndolos vulnerables a recibir infec-
ciones como el SIDA. Observa la figura 3.68 para
comprender la importancia que tiene la sangre
como liquido vital.

lones

Sales

Aglutininas

Anticuerpos

—_Factores _

de la coagulacion

Figura 3.68 Elementos basicos
que constituyen la sangre.
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EX

ERIMENTA

¢Existe diferencia entre | presion de'una'arteria

®  Analiza si la presion sanguinea es igual en las arte-
rias y en las venas.

¢Qué necesitas?

Una botella plastica que pueda comprimirse, agua,
un tapén con dos orificios, una cubeta, metro, tubo de
vidrio o plastico duro, tubo de plastico flexible. -

Como proceder?
1. En tu cuaderno, copia la tabla de datos adjunta.
fL Datos y observaciones
! o o |
| Ensayo Distancia del agua expulsada (cm) i)
| Tubo duro Tubo flexible
o
TR
3 l
Total j}
Promedio i

Llena la botella pléstlca con agua.

3. liskrta i corchiy Bifosadia fon Has ormuos) anch

la boca de la botella, con los dos tubos (el de vi-
drio y el de plastico flexible). .

4. Predice por cudl tubo saldra el chorro més fuerte- ,

mente cuando se exprima la botella.

5. Coloca el extrema de Jos tubos sobre el borde dé

la cubeta (figura 3.69).

6. Solo una vez exprime fuertemente la botella plas-
tica sobre la cubeta. Con el metro mide en centi-
metros y registra en la tabla de datos la distancia

alcanzada por el agua provementevde cada uno -

de los orificios.

7. Repite dos veces mas los pasos 2 a 5, usando(a
mtsmacantldaddcfumacadavez \

Yy la de una vena?

8. Calcula la distancia media que alcanza el agua
expelida por cada tubo (se suman las tres distan-
cias y el total se divide por tres); registra este dato
en la tabla.

Figura 3.69 Practica de la
presion sanguinea,

‘Razona y aplica

1 zEncuéltuboclagué:‘séécdhmayorW
2. ¢Qué organo represcnta la botela plastica?

3. Qué iquldo del cuerpo representa el agua?
4, ¢Enméldelostubosﬁtmésba)alapmén7
& ¢Cualtubopresent6lapresuonmasalta?

6.

7

6. Zﬁxéltubofcprmtamaﬁcﬂa,ycuélunavma?

‘Basado_en este modelo, compara y contrasta la
| presion sanguinea en mmas y venas.
8. ;Como podriamos comprobar la presion sangui-
nea en arterias y venas si ambas tuvieran la misma
estructura en las paredes? ;
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€l sistema linfatico

Ademas de los vasos sanguineos, el cuerpo
humano dispone de un conjunto completamen-
te separado de vasos de calibre muy pequefio
y pared delgada llamado sistema linfatico (fi-
gura 3.70). Se origina en casi todos los espa-
cios tisulares en forma de vasos muy pequefios
que reciben el nombre de capilares linfaticos,
los cuales se van uniendo unos con otros para
formar vasos de mayor calibre que ascienden
hasta el cuello de la persona y desembocan en
las venas yugular y subclavia.

El sistema linfatico es un sistema accesorio
para que fluya liquido de los espacios tisulares
hacia la circulacion. E liquido que recorre este
sistema se llama linfa, y sus componentes son
idénticos a los del liquido intersticial normal.

La linfa desempefa un papel importante en
los procesos de inmunidad y de defensa del
organismo.

El sistema linfatico comprende:
® Los vasos linfaticos.
* Los ganglios linfaticos.
*  Los vasos quiliferos.

Cualquier modificacion de los ganglios, ya sea
en su volumen o en su consistencia, es un indi-
cio de una afeccion que no necesariamente es
grave,

Vena subclavia derecha

Nodo linfatico auxiliar

Nodos linfaticos cervicales
Vena subclavia izquierda

Conducto toréxico

Timo —

Linfaticos

del pecho

Bazo

Linfaticos

superficiales de

las extremidades
superiores

Linfaticos
superficiales de
las extremidades
inferiores

Figura 3.70 Sistema linfatico
del cuerpo humano.

Logros
tancias en la planta.

culatorio.

ca de convivencia.

T I l ﬁ Una manera de aprender: Leer,establecer relaciones y escribir
a TEMATICA: Organos y sistemas. S

Establecer relaciones referentes al transporte de sus-
»  Determinar relaciones entre los sistemas digestivo y cir-

+  Adquirir destrezas en la elaboracion de relaciones.
+  Recrearse en el trabajo de grupo, como actividad basi-

Conocimientos previos

Selecciona cinco palabras de las que aparecen en los
Términos clave y a partir de ellas redacta un parrafo que ten-
ga sentido bioldgico.

Procedimiento
1. Endos hojas blancas inventa unas historietas a manera
de tiras comicas. En una hoja representa el sistema di-
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gestivo de una vaca cuando es descuartizado por un
carnicero y el momento en que cada una de las partes
que lo conforman hablan con €l diciéndole la funcién
que realizan, para tratar de convencerlo de que no les
haga dano. En la otra hoja dramatiza la explicacion que
le da una planta a un nifio que no ha entendido atin el
sentido de la vida para que no la arranque o la maltrate.
Realiza la historieta como bien te parezca, dibujando,
en forma de colage, con recortes, utilizando globos, etc.,
deja volar tu imaginacion para crear algo educativo, lla-
mativo y artistico.

2. Redacta un cuento de al menos una pagina que descri-
ba la forma como se realiza la conduccion de sustan-
cias en una planta. Los personajes centrales se llama-
ran Aguadita y Ceodds.

3.  Escribe un cuento que ocupe como minimo una pagina
referente al proceso que sigue un alimento desde cuan-
do ingresa al cuerpo animal hasta que llega a las célu-
las. El personaje central se llamara Glucosin.

# Autocvaluacion

Introduccion
Realiza un dibujo que permita visualizar la importancia
de los drganos dentro de los sistemas.

Revisemos algunos ejemplos de 6rganos

Escoge como minimo tres ejemplos de drganos y en
cada uno de ellos especifica el tipo de tejidos que lo constitu-
yen. Asegurate de que haya representacion de animales y
vegetales.

Qué es un sistema

1. Define qué es un sistema.

2. Qué drganos forman los sistemas vegetales?

3. ;Qué drganos constituyen los sistemas digestivo y
circulatorio en los organismos superiores?

4, ;Qué funcion cumplen el xilema y el floema en el trans-

porte de sustancias?

¢ Cuales son las funciones del sistema digestivo?

6. ¢ Cudles son las funciones generales del sistema circu-
latorio?

o

7. Elabora un cuadro resumen de las sustancias que per-
mitan llevar a cabo la digestion de los alimentos.

8.  ;Qué elementos constituyen la sangre y la linfa y cua-
les son sus funciones?

Términos clave
Elabora una sopa de letras, utilizando las palabras que
aparecen en esta seccion.

Conocimientos previos

Toma los rompecabezas que elaboraste al comienzo
del capitulo y de cada uno de ellos haz por lo menos cinco
frases que ayuden a aclarar su funcion.

Diagramas conceptuales
Con los conceptos relacionados en el mapa conceptual
del capitulo, elabora por lo menos siete frases que tengan
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PARA EL .'?omrouos

A continuacion se presenta una tabla donde se dan algunos indicadores
de logro. Para cada uno, asigna un porcentaje desde 0% hasta 100%.
Con base en dicho porcentaje, marca una X en la casilla correspondiente
asi: hasta 50%, insuficiente (I); entre 50% y 80%, bueno (B); mayor de

80%, excelente (E).
Se sugiere hacer dicho cuadro o tomarle una fotocopia y adicionario al
portafolios.
Nivel de logro
INDICADORESDELOGRO % 1 | I B l E

DS

/0S.

- Enuncio las partes que consiiuyen la célula,

+ Reconozco que la mitosis es un proceso esencial
para la formacion de tejidos y 6rganos.

» Distingo los principales tipos de uniones intercelu-
lares que existen.

« Identifico y nombro los principales tipos de tejidos
vegetales y animales.

« Puedo definir y dar ejemplos del término 6rgano.

- Identifico diferentes tipos de tejidos tanto en orga-
nos vegetales como animales.

« Identiico 6rganos en plantas y animales y los rela-
ciono con su respectiva funcion.

EDIMENTALES

Establezco interrelaciones entre los organelos ce-

lulares.

Soy hébil manejando elementos de laboratorio.

Relaciono diferentes tipos de tejidos tanto en plan-

tas como en animales y los ubico dentro de un de-

terminado 6rgano.

Realizo trabajos de manera eficiente y productiva.

. Tengobuenampacidadparaestabteeerrelaciones
entre drganos y sistemas.

+ Reconozco en el laboratorio diversos tipos de cé-

lulas.

Puedo elaborar un informe técnico con los pasos

fundamentales.

Sé como montar una prueba de laboratorio para

comprobar el proceso de la reproduccion en las

células vegetales.

Identifico diferentes tipos de tejidos en muestras de

laboratorio.

+ Puedo elaborar un modelo tridimensional de teji-

dos conductores en las plantas.

Reconozco que la emulsificacion de las grasas en

el proceso digestivo es un fenémeno de tipo meca-

nico y no quimico.

« |dentifico las partes de un corazon, tomando como
modelo el de una vaca.

« Identifico experimentalmente las caracteristicas de
la presién sanguinea.

INDICADORES DE LOGRO %[T[B|E

Nivel de logro

77

. Sé-registrar experiencias como una formé (til de
cuestionar la realidad que vivo.

« Demuestro actitud positiva frente a la conservacion
del cuerpo y de la vida en general.

« Poseo buena capacidad de liderazgo y ayudo a fo-
mentar la sana convivencia.

+ Me integro de manera activa a los trabajos en grupo.
+ Practico buenas normas de higiene.

+ Soy creativo para realizar mis trabajos.

+ Tengo un alto nivel de autoestima.

N &L PDCESODE APRENDZAE. ) .

« Tiempo que le dedico a mi estudio.

+ Ayuda recibida del profesor para el desarrolio de
los diferentes temas de la unidad.

+ Mi comprension de los diferentes temas tratados.

« Miamor por el trabajo en grupo.

’ Oporwnidadwenmdeexponefmisideasame
los comparieros de mi grupo.

« Mi alegria por la oportunidad que tengo de apren-
der cosas nuevas. .

« Mi grado de compromiso y desempefio como estu-
diante.

En las coordenadas que se presentan a continuacion, X represen-
ta el grado de aprendizaje obtenido, Y los temas estudiados; elabora
unagréﬁeadebarrasdediohoaprendiza}eyotmparalamotivacién
y el grado de comprension.

Temas Grado de aprendizaje

2 60 90 1

QUE HACER CON LOS RESULTADOS DE TU EVALUACION

Confronta tus resultados con los registrados por el profesor. :Qué
logros no se cumplieron? Analiza las causas. ¢ Como puedes alcan-
zar dichos logros?, ¢qué actividades de recuperacion debes hacer?,
£qué aspectos deben mejorarse en el proceso de aprendizaje con el
propdsito de obtener mejores resultados?
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